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　「自助」できるの
は恵まれた人たちで
す。自助できない人
が多くなっているのに、国民に自助
を求める政府は冷たい政府です。弱
い立場の人の代弁をし、また行動
する生活者ネットワークのような組
織がさらに発展しなければなりませ
ん。女性議員ももっともっとふえね
ばなりません。そのために応援を続
けたいと思っています。

　あなたも私も一人
ぽっちではありませ
ん。この地球に生き
る命は、みんなつながっています。
故に、ネットは何よりも大切です。
生活のすみずみまでゆきとどいた生
活者ネットワークを支持します。
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小坂まさ代プロフィール

未来をひらくのは
市民一人ひとりの力
身近な生活の課題を
市政につなげます

●国分寺・生活者ネットワークと小坂まさ代の活動を紹介します。

■ 1969 足立区生まれ（51 歳）。足立区立第十四中学
校吹奏楽部所属、都立上野高校を経て、92 年立教大
学経済学部経済学科卒業■92 ～百貨店、インテリ
アショップと、20 代は販売職に従事。退職後、フ
リーライターとして 主にインテリアに関する取
材記事を執筆■ 2001 ～ 03 公益社団法人足立区生涯学習振興
公社  足立区立舎人図書館で非常勤職員■03 ～ 12アパレル・
デザイン会社にて経理・総務全般を担当■08 ～生活クラブ生
協に参加■09 本多公民館「幼い子のいる親のための教室」に参
加■13 ～にしこくワンダーランド保育園にて「お話し会」を始
める。翌年から「わらべ歌と絵本のじかん」もスタート■14 ～
19「まちのおやこテーブル」呼びかけ人。カフェなどでの食事
会やイベントの企画運営、コミュニティづくりに携わる■13
～ 18 渋谷区こども・親子支援センター「かぞくのアトリエ」、
児童館「代官山ティーンズクリエイティブ」の運営に携わる。官
民提携の子育て・子ども支援の現場で多くのことを学ぶ■18
国分寺市立第四小学校 PTA 会長。国分寺・生活者ネットワーク
会員（子ども部会）■19 四小放課後子どもプランコーディネー
ター、第 7 期国分寺市教育委員会図書館運営協議会委員
●家族：夫、子ども 2 人●国分寺市泉町在住
＊ PTA 読み聞かせサークル「おはなしはらっぱ」共同代表、
国分寺のまち・子育て情報サイト「ぶんハピねっと」ライ
ター、シェアリング・ラーニング共同代表、私に還る本の時間 
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都政と市政の連携で
市民発のまちづくりを
すすめます

https://kosaka.seikatsusha.me
小 坂 ま さ 代

岩永やす代 市議会議員
東京・生活者ネットワーク都政担当政策委員

都政に挑戦します！



国分寺・生活者ネットワー
クは、来る国分寺市議会議
員選挙にむけて小坂まさ代
の擁立を決定しました

国分寺・生活者ネットワーク

小坂まさ代の提案
協働ですすめるまちづくり～誰もが共にくらしやすい国分寺に

　国分寺市で 2 人の子どもを育てるなかで、
様々な地域活動を担ってきました。その中で
困り事や、もっとこうしたい要望がたくさん
見えてきました。
　さらにコロナ禍の中、子どもや若者の声も、
貴重なまちづくりへの提案であることに気づ
かされます。みんなの声を市政の場に届けた
い！　そして市政や市議会で起こっているこ
とを、大人だけでなく、子どもたちにもわか
りやすく伝えたい！　そのための橋になりた
いと、いま思っています。
　生活に関するすべての問題が政治とつ
ながっています。暮らし発・地域の
問題・課題を自分ごととして、共
に考え提案していきたいと思いま
す。暮らしは私たちの手で変えて
いけるという手応えを、みなさん
とともに実感したい！　私は、子
どもたちとその周りにいるすべて
の大人たちが明るい未来に向かっ
ていけるよう、発言していきます。
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左から、高瀬かおる（市議会議員）、小坂まさ代、
岩永やす代（市議会議員 ）、山内れい子（都議会議員）


